La Investigacion sociologica 5
dey para la infancia

Deciamos al principio que la Nueva Sociologia de la Infancia surge a partir de una
insatisfaccion con la forma habitual de abordar el estudio de la misma en el ambito
de la sociologia, lo que conduce a la bisqueda de otros planteamientos tedricos
explicativos y asimismo al desarrollo de herramientas de investigacion adecuadas
para llegar a un conocimiento de lo que significa la infancia hoy, como espacio vital
en el que se desarrolla la vida de los nifios, como fenémeno permanentemente inser-
tado en la estructura social y como ambito con significado para los propios nifios. Se
decia asimismo que, para estudiar la infancia y los nifios, no es necesario inventar
algtin tipo de procedimiento exoético, sino proceder, como se hace en cualquier caso,
a elegir el método y el disefio de investigacion mas apropiado para aproximarse a los
hechos que son objeto de esa investigacion, a las personas involucradas en el. estu-
dio, al contexto social y cultural en el que se realiza, y al tipo de preguntas de inves-
tigaci()n planteadas. - ) _ o ,

- Otro rasgo que caracteriza a la Nueva Sociologia de la Infancia es la c;mncndencna
de su aparicion con el auge de los movimientos a favor del recqr}ocnmlento de. los
derechos de los nifios. Este a su vez es consecuencia de una evolucion del pensamien-
to social acerca de la consideracion de los nifios COMO PErsonas, que s plasma en “"2:
Convencién Internacional la cual compromete préctlcamente a todas las naciones t,ie
mundo. Tal reconocimiento formal de los nifios como titulares de dertcchos. ri:lamlgz
tanto a una proteccion (justificada por la mayor vulnerabilidad que acompana a
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r entendida como el estudio sistematico pary
lidad social de una forma comunicable y com.
duce a incrementar el monto de conog-

La investigacion social puede s¢
incorporar conocimientos sobre la rea

probable. Se trata de un proceso que con | B
miento existente, tanto teorico como practico, por medio de un procedimiento esta.

blecido. Pero el interés de la investigacion no se detiene en su capacidad de anadiy
nuevos saberes sobre determinados aspectos de la vida social o del comportamientg
humano. sino que gana valor con la posibilidad de influir en la transformacion de |as
practicas sociales con el objetivo de mejorar las condiciones de vida de las personas,
poniendo de manifiesto sca las causas, scd las consecuencias, de determinados
hechos que las estan afectando. En este sentido. hablar de investigacion “para” {os
nifios evoca el compromiso de esta rama de las ciencias sociales dg dar visibilidad a
los nifos en la vida social, desvelando los problemas que les afectan y cotaborando
con sus aportaciones a la puesta en marcha de politicas encaminadas a mejorar sus
condiciones de vidas Del mismo modo. promover una investigacion “con” los ninos
significa reconocer su protagonismo en los procesos de transformacion de su entor-
no, de su comunidad. ' '

La investigacion socioldgica busca la identificacién de las cosas comunes que se
dan entre personas o grupos de personas, y la investigacion sobre la infancia no
representa ninguna excepcion a esta regla. Por eso, para algunos, los investigadores
deben encontrar las fronteras dentro de las cuales las similitudes exceden a las dife-
rencias y a través de eso situar aquellos parametros que tengan valor explicativo.
Pero otros investigadores consideran que la generalizacion conlleva el riesgo de una
pérdida de informacion relevante para la comprension de la diversidad que acom-
pafa a la observacion de cualquier grupo humano. Encontrar el equilibrio en la
explicacion de lo que es comun a todos los que transitan por el &mbito de la infan-
cia. v lo que hace que sus experiencias de ser y vivir como nifio sean diferentes,
constituye el desafio en este campo de estudio, como lo es en general en cualquier
ambito abordado desde la sociologia. De este modo, la sociologia de la infancia
debe ser capaz de explicar las cosas comunes y diversas que suceden a los nifios en
su experiencia social a lo largo del tiempo y el espacio. Estudiar lo comun supone
penetrar en las relaciones interpersonales que se producen tanto en el nivel local
como en las macroestructuras, de las cuales son aquéllas una parte necesaria. La
interseccién de los microeventos y la macroperspectiva es el punto final al que se
debe llegar con la investigacion, conectando dialécticamente esos diferentes niveles
de realidad para facilitar la comprension y el posible cambio de las distintas situa-
ciones en las que se realiza la infancia.

La Nueva Sociologia de la Infancia ha llegado cuando en las ciencias sociales va

cuentra bastante superada la polémica entre cuantitativismo y cualitativismo

se en
o conjunto de métodos, es superior a otro,

puesto que se admite que ningun método,
sino més o menos adecuado para captar las dimensiones deseadas de la siempr€
realidad. Dice Alfonso Orti (1989) que en el andlisis de la realidad social,
sujeto en su vida cotidiana, no solo s€

) sino también con dis-
s s€

' compleja
tanto el investigador reflexivo, como cualquier
encuentra con hechos (acciones humanas o acontecimientos
cursos (relatos) de individuos o grupos. Para ser explicados los hechos sociale

registran, correlacionan, cuantifican y estructuran. Para ser comprendidos, los dis-
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de los ninos conduccq a la utilizacign preferente desttztildlo .
facil ahora es convenir todos en que hay muchag 'man:rsa: gt
la mf.a,“-“%” vida de los NS, y que ningiin método solo puede producir todo el
conocimiento que se necesita. Ay i oo s

la infancia y de la vida

_ de neg , de hecho, mucho de lo_
artir de fuentes muy alejadas de los nifios de carne
1cas recogidas a nivel agregado. La experiencia

. . _ ara argumentar a favor de unas u otras técnicas, ni
de la pertinencia de situarse mejor en el macro o en el micronivel. No se pretende,

tampoco, que todos y cada uno deban, en su investigacion, capturar todos los niveles.

La eleccion muchas veces se hace principalmente por inclinacién y/o temperamento,

y también por la orientacién que pueden imponer los fondos dedicados a la investi-
gacion. Lo deseable es que el objeto que aqui importa, la infancia, sea vista desde el __—
mayor numero de dngulos posible. Si la perspectiva macro ayuda a ver realidades
que de otro modo serian opacas al mirarlas demasiado cerca, la visién micro contri-
buye a poner de relieve la riqueza de las vidas de los nifios. Una y otra tratan, en
todo caso, de dar visibilidad a la infancia y a los nifios como parte de la sociedad.

Precisamente para llegar a esa visualizacion de la infancia en el contexlo’sopial
global es para lo que se hace preciso, s1 no inveqtar métodos, si adoptar practicas
que permitan analizar de modo especifico las variables que conciernen a la misma,

y también asumir modos de aproximacion a las vidas cotidianas de Io; 1‘1_1*nos que
conecten con sus propias rutinas e intereses. Igual que los adultos, los m:ms*pue—’mra:
den participar, y de hecho participan, en entrevistas e_struc.tu.radas y 0o es! Is?énb?
das, rellenan cuestionarios y permiten al ol?;servador partlmpatjte estar.__cg : 'ar-a;
Asi, aunque algunas técnicas de investigacion sean a veces Tas;;%r:[;?a a;éciicé
usar con nifios, no hay nada peculiar que._h age |mperfltl"'0t’€ n?cas especiales sino
determinada con ellos. El estudio de los ninos no Teqme"e A P lidos .

: e los requisitos metodoldgicos, valdos p
simplemente una aplicacion rigurosa de deben poder captar las particularida-
nifos o adultos, de que las técnicas utlhzadisfenomel;O estudiado. Con la mirada
des concretas del grupo de personas O e el presente capitulo no se hablara en
Puesta en las observaciones anteriores € S [‘;ralllevar a cabo una investigacion,
general del proceso y las técnicas nef:eSafla i[;das para “contar” a los nifios €n las
$ino solamente de algunas formas mas aprop ate 2o -

y hueso, tales como las estadist
demuestra que no hay razones p
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. icas tener i
estadisticas demograficas, en primer lugar, y de las Fgf:ll{i::ap?irnaaﬁ?ar qer(;:)lforma:
cion a partir de los propios ninos, en scgpndﬂ térm:/ Gt la; ir;1 I nliEnta-
rdan aspectos referidos al contexto de la investigacion, incluidas las implicacioneg

éticas de la investigacion con ninos.

5.1. Hacer que cuenten los nifios en la investigacion

Dentro de los nuevos estudios sobre la infancia, la llamada pcgpe}ctiva estructura|
pretende explorar la variabilidad de la infancia como un mfacr()ien()meno. Se consi-
dera que la infancia es una variable cuyos contornos estan determinados por un
ensamblado de parametros que pertenecen a una sociedad dada. Esto es lo que
Stuart-Mill, en su metodologia comparativa llama “instancia” dentro de la cual los
fenomenos (por ejemplo, la infancia) ocurren 0 no, y el fenébmeno asume valores
maés o menos distintos comparados con los que se dan en otras instancias. Lo impor-
tante para el macroandlisis que se persigue en esta perspectiva es buscar instancias
fuertemente explicativas, tales como tipo de sociedad, modo de produccion, cultura
o periodos histéricos. Al abordar esta tarea, como ya se comento en el capitulo 2, los
participantes en el Proyecto internacional sobre la Infancia como fenomeno social, se
encontraron con la barrera de unos datos referidos a la poblacion que en general
ignoraban, escondian o ensombrecian los valores referidos a los nifnos por si, no ya
como miembros de una familia o de un hogar. De ahi surgi6 la propuesta de “Una
metodologia para hacer que cuenten los ninos” que Angelo Saporiti desarrollé-ea-la
obra colectiva Childhood Matters. A continuacion se resumen sus propuestas, asi
-tomo las contenidas en otra publicacion especifica del mencionado Proyecto, realiza-
da junto con An-Magritt Jensen. S
Parte Saporiti de la consideracion de que la informacién disponible sobre los
ninos es de poca relevancia sociologica, sea desde un punto de vista tedrico o
empirico. Considera que la infancia es un caso de objeto socioldgico desconocido
que estd reclamando su propia sociografia, que ha de referirse a un conjunto siste-
matico y coherente de indicadores demograficos, sociales y econdmicos apropia-
dos y que permitan valorar el estatus social de la infancia en las sociedades indus-
triales contemporédneas. Las estadisticas de vida y de familia, continta diciendo.
estan cargadas de informacion que necesita ser reinterpretada en particular desde
la perspectiva de la infancia. Para ello el conjunto de indicadores citado debe
basarse en dos premisas:

//1. Estar centrado en los nifios (en el sentido de tratar a los nifios como personas

y a la infancia como elemento estructural de la sociedad) y en consecuencia

ver a los ninos como unidad de observacion.

2. Enfocar a los nifios como categoria social, o como grupo social, es decir,
tomar a los ninos como unidad de andlisis.

En todo caso la cuestion principal es considerar a la infancia como un elemento
estructural integrado en la vida social organizada, como un componente que inte-

Y
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pién significa captar la implicacign qu
solo indirectamente parecen referirse g |os nin ’5_Y_Procesos sociales que
cntenderse COMO UNA mera coleccién de eg
condiciones de vida de los menores, sip

sionar St :
para PrORO . Soporte empirico a una nueva sociologfa de la infancia que no_
rechaza el conocimiento tradicional sob Clologia de la infancia que no

re los nif : :
marco conceptual. O% MRS, $IN0 que lo integra en un nuevo

Comcnzand.o con los datos demograficos, Saporiti sefiala que éstos
como tales, variables explicativas, sino el resultado de interacci((;]nes entre?ﬁesr(zm’
en el sistema social, que ellos registran de un modo sensible. Por eso aunque u::
descripcion de los nifos deba empezar estadisticamente por contarlos: ésta adquie-

—

—

re importancia solamente si esos datos se ponen en relacién con otras variables. L

Construir una demo.g‘r.'flfl’a de la infancia a partir de los datos demograficos genera-
les no es una tarea tacil, principalmente a causa de dos limitaciones: 1) las estadis-
ticas oficiales generalmente conforman modelos que, ademas de dejar los nifios al
margen, hacen que la informacion sea de un uso limitado; 2) las estadisticas dispo-
nibles varian mucho en calidad, disponibilidad, cobertura de poblacién, 4mbito
geografico y detalle, comparabilidad y continuidad, todo lo cual obstaculiza el ana-
lisis comparativo. Es dificil conseguir, por ejemplo, series de datos que abarquen la
minoria de edad (menos de 18 anos) ya que las agregaciones por grandes grupos se
detienen en los menores de 15 anos. Asi también es posible encontrar datos del
numero de hijos por unidad familiar, pero no del nimero de nifios viviendo en
cada unidad.

Para la comparacién, la demografia proporciona una medida convencional que
relaciona los nifios con los ancianos. Se trata de la ratio de edad, o razén entre el
nimero de mayores y el nimero de nifios en una entidad social flada. Esta ratio es
una medida del envejecimiento de la poblacié}] y expresa’el nimero de Imayores
como un porcentaje del nimero de nifios y asi, cuanto mas alta sea lfa ratio, mas
envejecida es la estructura de la poblacion. Se calcula y se usa como un 1qd1cador de
los problemas econémicos y sociales asociados. con una s_omed.ad enve{eglda. Jelr;?
y Saporiti proponen, alternativamente, una rario de coexistencia, calculada emp

1lisi ' \ ninos
do a la infancia como unidad de analisis, lo que pone a la vista el nimero dg
blema no es tanto calcular la ratio inversa

0 ' ' i ro _
por cada mil ancianos. Obviamente el p wipnpig

analisis. Desde este punto de vi

al anterior, sj iar el foco del :
 S1030) ot VAt S do en el balance entre estas dos generaciones

Captar mejor el drastico cambio ocurri
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Per st vida de los ninc g
% las-condiciones de | nimero de mayores. De hecho los ninos son

den so] ] de i

amente de su namero O ; . ién a la poblacion
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°0 edad productiva Aqui también €l modo de pensar habl
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cia como un grupo social, antes bien, la ratio de depe‘tfdena‘a, &8 degir, aq“‘?“? que
propone medir la carga que descansa sobre la poblacion.aciiva, se calcula dividie.
do la suma de la poblacién de entre 0y 14 anos y la mayor de 64, entre la pob,.
ci6n total en edad productiva (15 a 64 al”?os). De e.ste modo quefian oculFas las
necesidades particulares de dos grupos sociales que tienen sus propias peculiarida.

ntra en el mismo plano. Ademss, 3

des y cuya dependencia econémica no se encuen’ : :
medida que la poblacién envejece, la importancia de la infancia en la determing-

cién de esta ratio tiende a hacerse méas marginal. En este caso también es posible
dirigir el foco del analisis hacia la infancia sola y calcular la ratio de dependenciy
infantil en relacion a la poblacién adulta. En este caso la rgducaén en la represen.
tatividad del grupo infantil no’es tan acusada, y las posibilidades que se abren a |3
explicacion son distintas.

El tema de la fecundidad es considerado generalmente desde un punto de vista
adulto, que observa con preocupacion su declive en muchos de los paises desarrolla-
dos y su elevada cifra en los que estan en vias de desarrollo. En esta perspectiva,
como dice Saporiti, los ninos tienen el cardcter de “variable dependiente” en un
mundo de adultos. Aunque directamente influida por la fecundidad, la natalidad
constituye un indicador que se aproxima mejor al punto de vista de la infancia, pues
muestra los efectivos reales que van entrando en su ambito, desde donde se pueden
valorar mejor las consecuencias, favorables o desfavorables, que su aumento o dismi-
nucion puede suponer para la vida de los nifios.

Para conocer las formas de convivencia de los nifios s6lo se cuenta con los
datos de hogares, que toman como unidad de observacion y analisis a las familias y
no a los nifnos. De este modo quedan en la oscuridad muchas circunstancias relati-
vas a la morfologia del grupo familiar con el que conviven los nifios. Por ejemplo,
después del divorcio, que desde luego es un suceso relevante para ellos, no se
puede conocer a través de las estadisticas ni cudntos son los menores afectados, ni
de qué sexo y edad, ni tampoco con cuél de las dos mitades recomponen su grupo
familiar. Otro tanto sucede con las estadisticas matrimoniales, que no suelen reco-
ger de qué orden de matrimonio se trata, ni qué tipo de parentesco une a los com-
ponentes de un nuevo nicleo, sino que pasa a contarlo como otra unidad familiar.
Del mismo modo, en el caso de uniones de hecho, los nifios suelen aparecer como
hijos de madre no casada, cuando en realidad pueden estar conviviendo también
con su padre.

Por fin, cuando se cuentan familias monoparentales, se estdn contando padres 0
madres solos con hijos, y no nifios viviendo con un solo progenitor, lo que ofreceria
un panorama muy distinto. La proporcion de nifios con un solo progenitor sobre el
total de nifios suele resultar inferior a la que se obtiene comparando familias, poT
motivo de las magnitudes manejadas en uno y otro caso, asi como porque €l numero
de nifios en las familias monoparentales suele ser inferior a la media de nifios poT
familia. Por tltimo cabe sefialar que si el primer rasgo que caracteriza los modos de
convivencia en la infancia es el de vivir en familia, el segundo lo es el de vivir ¢of
hermanos, sin embargo éste es otro dato que queda oscurecido en las estadisticas 2
uso, que recogen el numero de hijos por familia, pero no el nimero de hermanos por
nifio, de semejante o distinta edad.
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Para el estudio de los niveles de rent

se considera un lr‘u?lcador mds fiable que el de los INEresos en cuanto es menos sen-
sible a los sesgos l.ntl'(l)dUCl(’iOS por falta de veracidad en las declaraciones de los
interesados. Los criterios mas cominmente empleados para realizar ese analisis del
gastoison. aparte del gasto total por hogar, el gasto por persona (que resulta de divi-
dir dlrectame'n’te los gastos totales del hogar por el nimero de miembros que
acoge) y también el gasto expresado en términos de unidades de consumo, que pre-
tende evitar que las comparaciones que puedan realizarse queden afectadas por las
diferentes caracteristicas demograficas del grupo familiar, y asimismo tengan en
cuenta las economias de escala que se producen en ¢l nivel del hogar. Para calcular
el gasto por unidad de consumo se asigna un peso diferencial a los distintos miem-
bros del hogar en funcion de sus edades y de su posicion en el mismo. Por ejemplo,
de acuerdo con la escala de Oxford, el consumo de cada miembro se pondera del
modo siguiente: al sustentador principal, independientemente de su edad y caracte-
risticas, se le asigna el 100% del consumo por persona, es decir, cuenta como 1; a
los menores de 15 afos se les asigna la mitad, 0,5, y al resto de miembros del hogar
se les atribuye un 0,7. . -

Esta forma de valorar los gastos del hogar perjudica la visu’)p de la posicién eco-
noémica que realmente tienen los nifios, como en distintas 003519nes hgn puesto df:
manifiesto los investigadores que participaron en el proyecto La mfﬂ"ffﬂ C;mo feno-
meno social, ampliamente comentado en el capitulo segundo. La esc“hta;g;‘:g;
sion elegida puede afectar al calculo de las tasas de pobreza, asl lcomo fution il
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s no son siquiera los prqpios nifios, $ino adulye,
que se expresan, bien en su nombre, bien a partir de su propia experiencia como pey.
sonas que tratan con nifios, como es el caso de los Padres, r‘na'dre-%:, profesores u otrog
profesionales que trabajan en el campo de la atencnén‘ ala miancnq."Eslos'. S€ Convier.
ten asi en “mediadores” del conocimiento sobre las vidas de los nifios cuyas autény;.
cas opiniones quedan ocultas y cuyas necesidades pasan a ser, en t?J(Pl't:s;i(m de
Ferran Casas, necesidades atribuidas en funcion de lo que los mayores interpretan y

__de lo que consideran que es mejor para ellos. Raramente se pregunta a los nifios por

muchas ocasiones los informadore

(' sus propias vidas y mucho menos se les consulta sobre el uso que se va a hacer de |og

, resultados de una investigacion. ' '
Y sin embargo resulta evidente la necesidad de disponer de informes de inves-

tigacién, tanto bésica como aplicada, que arrojen luz, no soélo sobre el caracter de
sus propias vivencias, sino también sobre el efecto de las normas y los valores-de |3
edad adulta. Para ello es esencial recoger datos directamente de los nifos, ya que
“son ellos (y es preciso reconocerlo) los que pueden dar mejor informacion ac_erc.'r
de si mismos. Que esto no se haga asi se debe, en parte, a la falta de confianza en’
la capacidad de los nifios para responder a preguntas estructuradas y referidas a
conductas, percepciones, opiniones y creencias. Esto s6lo es en parte cierto y, en
todo caso, es posible modificar los cuestionarios, asi como el modo de aplicarlos,
con el fin de hacerlos mas adaptados a la comprension y forma de expresarse de
los ptiblicos mas jovenes. l
La constatacion de las diferencias entre las personas que se encuentran por
debajo de la edad convencional de los 18 afios conduce a pensar en diferentes méto-
dos para distintos subgrupos de edad, pero teniendo en cuenta asimismo que la
amplia gama de desarrollo cognitivo y social que puede observarse entre ellos
depende no sélo de la edad, sino también del sexo, la condicion socioecondémica, el
contexto cultural o el origen étnico. Basados en sus experiencias, los investigadores
involucrados en los nuevos estudios de la infancia sugieren que las técnicas de tipo
cuestionario son inapropiadas para los ninos muy pequenos, para los que es pref_tejrl::
ble acudir a técnicas menos estructuradas, que permitan salvar las barreras de com-
prension del lenguaje adulto que ellos tienen en muchas ocasiones. Pero ya a p_@_@
de los 7 afos es posible aplicar con éxito entrevistas semi-estructuradas, individual-
mente o en grupos. Otro factor que se debe tener en cuenta es que, del mismo modo
que los preadolescentes pueden tender a dar respuestas aprendidas, cuando son un
poco mas mayores los nifios se inclinan a controlar sus auténticos pensamientos ante
el entrevistador adulto. Algunas recomendaciones para salvar estas dificultades son
las de evitar formular preguntas desde una perspectiva adulta, utilizar el pretest en
todo caso (porque lo que el nifio entiende puede ser distinto de lo que entiende €l
investigador) asi como utilizar el grupo de discusién con caracter previo a la formt-
lacién de preguntas del cuestionario, con el fin de que afloren las ideas y los lengvd”
jes mas genuinos del grupo joven. e il
Este esfuerzo en resolver los distintos problemas metodol6gicos que P“_‘?den
afectar a la calidad de los datos obtenidos de la consulta directa a los nifios M€
ce la pena si se les desea tomar en serio como ciudadanos y como protagonistd>
sea en el campo del derecho, de la economia o de las politicas sociales, del mis™®
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odo que ya lo son en el campo del ¢op
arte NO sdlo los productos concebidoy S dondle s
e Qrupos de poblacion, Y po ¢S ﬂﬁiZHN .cllos_. s
4o los nifos en lo que se refiere a lcnu:lsmmc ein
muchos Otros. l.,tlls encuestas de poblacién (L‘lu-e ‘d"cc“‘
macion de los ninos estdan ofreciend <

sncinlc.‘i.

Por otra parte, las nuevas perspe

gUStOs orientan en buena
mbién los disefados para
nte contar con la opinién o
mente les afectan, sino en

general que omiten info
0 isi -
una vision sesgada de muchas variables

dido con el desarrollo, dentro de li:':]zi;::]i?uichsf‘lfdi-n- de la infancia han coinci-
P*“"iCil““ivf's‘ £1 los que se subraya la im|mrta.::il-:u;? c.n .gcr?,cml' Seulagines
pas cuyas sttuaciones son, de algtin modo, objeto ‘dc :qt:d:]“lmmar que las p(?rg?q.
dad de expresarse a lo Targo del proceso de ichsligzaci(;nU“xllI}, ttl.lzjgdn la pns_nh;h-
ucrar a los ninos en la investigacion estd siendo asumid o e ‘dc i
. vestigadores, tratando de forzar su perspectivs as |‘m 0 cada vez més por los
- entan ol misnde: v 16 detattie ' 'P -.ILLlIVd de seres humanos adultos que
LOIH_H‘L"‘ € y 10 describen tal y como ellos lo conocen, para enfocar la -
realidad dL'."‘_l‘-' l“_ perspectiva de los ninos, aplicando para ello técnicas que facili-
ten su participacion.
Segtun Boyden y Ennew (2001), en cuyo trabajo se van a basar los siguientesﬁ-;
comentarios, relativos a las diferentes téenicas de participacion y al modo de aplicar-/
las. los ninos pueden participar en la investigacion: eligiendo o seleccionando
los temas, facilitando y recogiendo datos, participando en el andlisis o utilizando los
datos para difundir los resultados. Las técnicas que se van a describir a continuacion
pucden utilizarse en todas o al menos en alguna de las fases citadas. Boyden 'y
Ennew se reficren, por un lado, a la observacion y, por otro, al resto de las técnicas
participativas, distinguiendo dentro de éstas las de carai/clcr oral, visual o escrito, _
aplicables las tres bien de forma individual o colectiva. Este serd también el orden

que seguird la presente exposicion. e

1. Observacion

; aio cientific a en las ciencias fisicas o en
Constituye la base de todo trabajo cientifico, sea €n las cien
' ' ‘todo utilizado en el trabajo de campo 'y debe-
BESTIEIAION] 0 Gta ge BLITE e 1: bservacion realizada a los fines
. . e 2 a < » I'OCUSO- ao S¢ ¢ c AU d h .
:ild N G g ‘mltj I(Ido : ppci()n cotidiana, se trata de una observacion
e la investigacion difiere de la peree ; _ L
' : stico de servado. La observa
mas selectiva y requiere un registro sistematico de todo luint;%'w d B
~u - 1« iniciales de la investig ;
cion se puede utilizar para producir preguntas "“"“‘I""“ “:m“q :némdﬁ-& e
verificar o comprobar la informacion obtenida mcdu:xtn ( brL . pcm;nas o
: . AN s SO o ¥ 3
= Py el gy R OATRE e IP“W rL:Ll:il [:)lrcd(cn dc‘s‘pués verificarse
; ‘ . ..ra valorar y que spue ,
sucesos que un investigador Quicts > venir en esta técnica de varios
"‘L‘di:cmu:l otros mélndoi. Los nifos pueden ”"”‘T.Lmrd;'l] i:;ipel del investigador
] § \n{acion de la prL‘hLI‘lCld y. : “ . a
modos que van desde la accpla bservaciones smtenuincas_;ontofm aun __
como observador, hasta llevar @ cabo obs¢

Procedimiento pautado.
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'En el cuadro 5.1 se resumen tres tipos de observacion. La forma no interactiyg o,
refiere a la observacién no estructurada de las actividades de los nifios, de sus conye,.
saciones y de otras formas de comunicacion, asf como de la atmésfera general, reali.
zada de forma continua durante la totalidad del trabajo de campo, que se registra con
regularidad en un diario de investigacion mientras se BS':é observando. La observacigy,
participante es aquella en la que un observador (investigador) se convierte en “pare
de”. o en uno de los actores de los sucesos que estudia. El objetivo es llegar a conyer.
tirse en una presencia familiar en la vida de las personas que se esta estudiando, vo.
verse invisible, dejar de ejercer una influencia importante en l_a conforrpacnbn de los
sucesos, en las interacciones entre las personas o en sus sentimientos, actitudes y con-
ducta en general. En la observacion estructurada y no interactiva el investigador pq
intenta participar en los sucesos, sino que los observa y anota de .forma regular. Estg
puede hacerse a intervalos regulares a lo largo de un periodo de tiempo determinado,
en momentos particulares del dia o de la noche, o mediante la supervision de las actj.
vidades o experiencias de un grupo dado de nifios 0 de un nifio en particular.

Cuadro 5.1. Tipos de observacion

T —— —
——

No interactiva Participante Estructurada
Participacion No participativa Participativa. Dilemas Puede ser no partici-
éticos sobre el papel pativa, pero también los
del investigador nifos pueden hacerla
Métodos de registro Registro escrito, puede ser oral o con dibujos o Programas de regstro
diagramas, en el momento o recordados especialmente disefia-
dos
Cudndo utilizarlos En todo el proceso, Después de las nego- Después de que otros
especialmente en las ciaciones, durante todo métodos hayan revelado
primeras fases el proceso de investiga- temas, momentos y lu-
cion / gares donde deben rea-
zarse

Fuente: Boyden y Ennew (2001).

2. Otras técnicas

Igual que se ha dicho con respecto a los métodos, ninguna técnica resulta mejor
o suficiente por si misma. Cada situacién que se va a investigar, o cada grupo que
estd siendo investigado, requerird una combinacién distinta de ellos, cuyos resultd”
dos serd necesario comparar con el fin de comprobar y verificar las conclusiones.
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Cuadro 5.2. Técnicas que se pueden yj izar en la inve tigacién con nifios
e

~ Individual L ————
__"_,__..———d— e —— Colectiva
Oral -/ Juego de rol ,{/;
Titeres
Dramatizaciones
Teatro callejero
TT_{STUmO,mO oral V/ Grupo de discusién
. |stor1a.ora| Y Entrevista de grupo
~1 Entrevista ¢
R |
Visual Conducta Mapas
¥ Clasificacion
Gréficas
Dibujos y pinturas
Escultura, collage y otras artes plasticas
Fotografias y videos
Escnta . Lineas del tiempo

Uso de datos secundarios
Ensayos
Diarios
Recuerdo
Cuestionarios

a) Técnicas de cardcter oral: Inc

Fuente: Boyden y Ennew (2001).

Juyen actuaciones de mimo o improvisaciones
bras escritas que puedgn ser re%res?nt;iis
or los propios nifios, por otras personas o medlg_nte marionetas. Segun o
ey Ennew, s rats de setvidades que 100 o 8 L TG
e interesantes, y pueden ser un —— es}{r?’l::il clz)municarse a través de
de investigacién. A muchos nifios les .resulla mz:z ::las ot Sty
dramatizaciones que respondicndo dl.rf:clamel:‘ a los adultos temas sensibles
vistas. El juego de rol permite a los nifios con arﬂ . R el izge Bl
] ey zonas de angustia personal, Yy puece S
:‘::rttell]er i n:jrar gger entre el investigador adulto y los mr}'c.s.tr ;um;jticas
Rl m s D imente utiles para explorar _e'xpcrlencms Has
getlas pl}eden Seilespea?ifziar:ién y el juego de rol tambicn pqedg;n %irg}lcl;stigo
€ los ninios. ram cta sin ) :
ninos :;g?:s;asus opiniones O hablar sobre la condu

individuales o de grupo, asi como 0
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b)

_inmediata, de esta mancra trans

ninos eligen el tema, o cierto

n, eila juego de rol p}ede resultar Gt
y conceptos empleados por los Niflog
enguaje corporal y 1as costumbres. También pye de’

mentarios sobre el proceso de investigacion y para
stados de la investigacion o a yp,

ela investigacié

En las fases iniciales d
bre las palabras

para averiguar cosas SO
asi como para observar ell
utilizarse para conseguir co :
difundir resultados, bien 2 los entrevl

audiencia mds amplia.

En este grupo de técnicas se encuentra también léntrevista, que es up,

de las fundamentales en la investigacion social. Las- enfrewstas de i“VeStiga.
cién son conversaciones con una estructura y una finalidad que el investig,.
dor controla en grado variable. Como sefialan Boyden y_Ennew,. las entrevis.
tas son actos orales que sitian a dos personas €n una mte_rz}ccnén directa ¢

miten mensajes sobre la posicion social relafj-
e cada una, asi como afirmaciones y desafios a esa posicion. Esto significa

con nifios deben cuidarse 10s aspectos relativos a |a
ncia de intereses y la confidencialidad. Las

mejores entrevistas, dicen las autoras citadas, son las que lo§ ’njﬁ?s empiezan
por si mismos, o en las que entrevistan a otros nifios. También si 105 propios
s subtemas dentro de aquél, y participan en la
recogida de material de las entrevistas, resulta posible que sean partiéipaijy_@hs.
Cuando la entrevista se realiza de forma respetuosa puede ser un método
muy bien aceptado por los nifos, poco acostumbrados a tener la oportunidad

de hablar por si mismos.

vad
que en las entrevistas

diferencia de estatus, la difere

Técnicas de cardcter visual: A la mayoria de los nifios les gusta dibujar, pintar,
modelar, etc., por lo que les puede resultar mads facil comunicarse de esta
manera. Técnicas visuales pueden ser las propias representaciones hechas por
los nifios. como dibujos, esculturas, modelos y fotograffas o videos. que dan
testimonio de la vision individual o de grupo. También pueden consistir en

recursos visuales realizados por otros nifios o por adultos que se utilizan para
estimular el debate, asimismo pueden resultar especialmente utiles para Inves-
tigar sobre el lenguaje empleado o de las ideas relativas a temas concretos.

Técnicas escritas: Escribir proporciona a los niflos una forma potente de expre-
sarse a si mismos, mediante la cual pueden participar de forma activa en la
investigacién. La escritura sitda al nifio en el centro del proceso de investiga-
cién como sujeto activo, lo que se escribe es un reflejo de sus propios sentl-
mientos y experiencias, recogiendo mds aspectos de los que un investigador
podria haber imaginado y liberdndole del marco preconcebido del investigador.
No hace falta que los nifios scan expertos escritores, basta que puedan escribir
listas, re:llenar formularios de recuerdo o cuestionarios, aunque la forma mas
productiva consiste en recopilar sus ensayos (redacciones) sobre temas especii-
cos. Cuando éstas se escriben en el marco de un colegio, se pueden recolectar
grandes cantidades de datos en un espacio muy breve de tiempo, qué pueden
?mplearse tanto para fines cualitativos como cuantitativos. Muchos nifios is-
é:')::g ZS‘;S;":;SI‘:O}; P:elgzn Pdfoducir de forma espontdnea relatos de sus "it‘ﬁ;‘
b preditn, o el hace:}l 0 .les resulta atil esclr!b.lr cuando se encuch

, rente a sentimientos dificiles.
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En las técnicas de recuerdo se pide a |
sucesos pasa .dos- escribiéndolos o cl:mteé ad i
disfrutan utilizando los métodos de recue:d ose
registros exactos de sus actividades y de ;;.QY

. .formacion sobre sentimie ‘ : )

;gs e s i invesligacién‘n:;::s% ;:tmu:c(lj(:l:::l Yt:“l:cesos de mler{:s para elqu_Y a_
y que Se puede presentar visualmente cie [Erlm: 2222&;3, éé;lll de cuantlnflca{
pueden registrar de manera periddica, a intervalos dete.trn:ir?:drtr)l:n(:o;as -
unica ?casmn. mmc‘.jmmmeme después del suceso o sucesos, o algin tiemu:f)
después de I_(f 09““'1d0- La linea del tiempo se utiliza para registrar sucesos
clave en la hl:st(_ma de esta persona, de una familia o de una comunidad.

d) Técnicas colectivas: Se utilizan para reunir los puntos de vista e informacién
a_C}?_ffjf‘jja POE Ul EIUPO de entrevistados. de esta forma se encuentran y desa-
rrollan consensos sobre temas concretos. En este conjunto de técnicas puede -
destacarse el grupo de discusion, que consiste en un debate, realizado con un
fin v moderado por un facilitador, entre un grupo de entrevistados con carac-
teristicas parecidas. dentro de un marco temporal determinado. y centrado en
un nimero limitado de temas que pueden ser elegidos bien por los investiga-
dores o bien por-los entrevistados. Los grupos de discusion centrados en los i
nifios proporcionan una forma de romper las relaciones de poder desiguales
entre nifios y adultos en el proceso de investigacion y abren paso a la expre-
sion espontanea de los nifnos. Aspectos especiales que se deben considerar
son: el tema (los nifos no participardn en uno que no les interese). la presen-
cia de adultos (que no deben interrumpir “ninguneando™ a los ninos). el
grado de concentracion exigida (los ninos pueden distraerse con facilidad). el
ambiente (que debe ser comodo para los ninos). el conocimiento bien infor- |
mado (debe ofrecerse una explicacion somera para asegurarse. los nifios v el

investigador, de que se sabe de lo que se esta hablando).

entrevistados que rememoran .
los al investigador. Los nifios
son capaces de mantener unos
de los demas. Asi se produce

5.3. Respetar a los nifios en la investigacion

tarea atractiva. pero no esta exenta de
caracter metodologico que brevemente
n algunas que s¢€ derivan de la exigencia
la proteccion de su ambito de intimi-
oda investigacion centrada en seres
de algin modo, ponerlos a prueba.

Hacer investigacién con nifios puede ser una
dificultades. que no sélo se refieren a las de
S¢ acaban de comentar, sino que son tambié
de respetar al maximo el derecho de los ninos a
dad. Los principios éticos que deben regir en {
hUmanos‘ y en toda metodologia que implique, ol i
Tevisten la méxima importancia debido a la mayor vulnerabilidad de lo; nifos ¥ e..‘la
'eSponsabilidad que tienen los adultos €n general de protegerlos. E}'l la investigacion
€ON nifios, los temas éticos son importantes antes. durante y después de la investiga-
€on. En este marco hay puntos especialmente criticos cOmO Son lgs relativos al cox;-‘
Sentimientq para participar en la investigacion, la confnd_e_pcnalldad resgectouz: iz:
fMmacién ofrecida por los ninos ¥ la proteccion de los riesgos que puedan SUrg

péra_eUOS con motivo o en torno a la investigacion.
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El consentimiento.debe ser informado- Para que puedan participar de una fory,
coherente, los nifios necesitan informacion acerca de las razones y de las consecuey,
cias de aquello en lo que se les invita 2 participar. Las pautas d;e conducta ética cop,
llevan el reconocimiento de los derechos de cada mﬁo 0 mrja a: ser lpformados acer.
ca de los objetivos y los métodos elegidos para realizar la m_vestlgacnén, de la f?fma
en que ser4 utilizada y de su finalidad y posibles consecuencias. Sobre esa base libre.
ante deberdn consentir (o/disentir) de participar of el proceso de investigacigy
Esto es vdlido tanto para nifilos mayores o adolescentes, como para los més Pequefiog
aunque, en uno u otro caso, lo mas frecuente es que sean los adultos responsables de
ellos, bien sea padres o profesores, quienes den o no el consentimiento. Y en este
punto es donde pueden surgir dificultades, ante un conflicto, mam_flesto o latente, de
intereses que el investigador habra de resolver genera_ndo con_flanza en 'todos los
implicados, a la vez que controlando los posibles sesgos introducidos en la investiga-

cién por esta via. = 5
La ética también tiene que ver con el cumplimiento de las responsabilidades de

los adultos con los nifios, en el sentido de asegurar su proteccion. Asi es preciso ase-
gurarse de que ninglin nifio sufre dafio alguno a consecuencia de la investigacién.
Como recalcan Boyden y Ennew, no €s ético exponer a un nifo que ya resulta vulne-
rable a cualquier riesgo adicional mediante una investigacion que no conlleva ningin
beneficio para €l, las entrevistas sobre temas dolorosos deben realizarse segin el
principio del menor dafio. Debe tenerse cuidado en no decir nada a los ninos sobre
las cosas de las que todavia no saben y sobre las que no estan preparados para saber,
contintian senalando las citadas autoras. Es preciso prever la conducta que se debe
seguir ante situaciones que pueden quedar al descubierto al hilo de investigaciones
realizadas con nifios especialmente vulnerables, en riesgo o que hacen dafo a otros 0
violan la ley. Dar traslado de la situacion a los profesionales mas indicados puede ser
en estos casos lo mds aconsejable.

Asegurar la confidencialidad, y cumplir con esta exigencia es un requisito funda-
mental de conducta ética con los nifios en la investigacion. Es preciso dejarles bien
claro que sus secretos se mantendran como tales y cumplir esta promesa. En este
punto es importante también recordar las observaciones de Boyden y Ennew respec
to a la necesidad de ser conscientes de la susceptibilidad de los nifios especialmente
desfavorecidos, que pueden estar soportando una pesada carga de sentimientos que
no pueden expresar. Sugieren darles oportunidad de hablar sobre sus vidas, aunque
quiza tengan que afrontar situaciones dificiles que descubren durante la investiga-
cion, pero que deben ser apoyadas desde otros contextos.

Los temas relativos a consentimiento, proteccién y confidencialidad deben.
regir también en relacion a la difusién de los resultados de una investigacion. Est2
puede atraer publicidad no deseada sobre el lugar de investigacion o los sujetos d€
la misma, POHI:BHGO incluso en riesgo la seguridad de los nifios que han particiPado
en ella. También puede conducir a percepciones erréneas de determinados temas
o a tratar de forma sensacionalista,algunos problemas que afectan a los nifios. LOS
nifios que puedan identificarse en’la redaccion del informe de investigacion PU¢”
den sentirse afe.cFados por la forma en que se les describe. Las autoras 2 las q}le
nos venimos refiriendo consideran que los resultados de una investigacion deberial



. : mo tales i :
cia, evitando explotar a investigadore
cuen P su favor el desequilibrio de g];Oder Zx?s:‘ Cttlar Sl

ente, que puede

forzado por dife '
estar ILCS o l;))asar inl:'r(;lClas_ de clase, de sexo o por otros factores. N :
e la autoridad si Vertld_os O Intentar ser uno m4s entre los?:'-' ; lesedpc‘a:ﬂlblc
tamano Y Siempre intervienen. Es preferible asumir e:::]aoss d? o
iferencias,

tir que solo es '
g dm_ltlf q . posible tener un rol semi-participativo y t if
ot T B PHOTINGE y tratar con los nifios a

Resumen

La concepcion de la infancia como fenémeno social y de los nifios como
actores sociales, que caracteriza a la Nueva Sociologia de la Infancia, reper-
cute en la forma de orientar la investigacion sobre el papel de los mismos en

la sociedad.
La investigacion social que tiene por objeto aumentar el conocimiento sobre
nte distinta de toda la investigacion

la infancia o los nifios no €s esencialme

social.
Sin embargo requiere seleccionar las herramientas mas adecuadas para dar visi-

bilidad a los nifios en las estadisticas y los estudios de poblacion al uso, y para

acceder y acercarse al pensamiento y la opini6n de los mfios. —
Las pautas de conducta ética, exigibles en cualquier investigacl

darse especialmente cuando se investiga con ninos.

6n, deben cui-



